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Een lofzang op de God van Israël, die wij bij alle feesten voordragen. 

 

Psalm 113 ּתְהִלִים ּ  

  :יָ�� הַלְל�  א
ֵ�� � אֶת,  הַלְל�   ; עַבְדֵי יְהוָה ,הַלְל�
  .יְהוָה

1 Halleluja. Looft, gij knechten des 

EEUWIGEN,  

looft de naam des EEUWIGEN.  

 

 , מֵעַָ�ה    �� � יְהוָה מְבֹרָ�יְהִי ֵ�  ב
  .עוֹלָ��וְעַד

2 De naam des EEUWIGEN zij geprezen  

van nu aan tot in eeuwigheid.  

 

�� מְבוֹאוֹ�ֶ�מֶ� עַד� מִִ!זְרַח   ג
ָ"ל        .ֵ�� יְהוָה, מְה#

3 Vanwaar de zon opgaat tot waar zij 

ondergaat,  

zij de naam des EEUWIGEN geloofd.  

 

  עַל   ; %וֹיִ� יְהוָה� ָ$ל� רָ� עַל  ד

  .הַָ&מַיִ� ְ$בוֹדוֹ

4 Verheven boven alle volken is de 

EEUWIGE,  

boven de hemelen is zijn heerlijkheid.  

 

  הַַ!גְִ*יהִי    �� ַ$יהוָה אֱ)הֵינ�, מִי   ה

  .לָָ�בֶת

5 Wie is als de EEUWIGE, onze God,  

die zeer hoog woont,  

 

  ַ*ָ&מַיִ�    �� הַַ!ְ�ִ,ילִי לִרְאוֹת   ו

  .�בָ.רֶ-

6 die zeer laag neerziet,  

in de hemel en op de aarde?  

 

 , מֵאְַ�ֹ,ת   ; מְקִימִי מֵעָפָר ָ/ל   ז
  .יָרִי� אֶבְיו2ֹ

7 Die de geringe opricht uit het stof,  

de arme omhoog heft uit het slijk,  

 

,  עִ�   ; נְדִיבִי�� לְהוִֹ�יבִי עִ�  ח
  .עַ!וֹ נְדִיבֵי

8 om hem te doen zitten bij de edelen,  

bij de edelen van zijn volk;  

 

� אֵ�     �� עֲקֶרֶת הַַ*יִת, מוִֹ�יבִי   ט
  :הַָ*נִי� 4ְמֵחָה

  .יָ��הַלְל�

9 die de onvruchtbare huisvrouw doet wonen  

als een blijde moeder van kinderen. 

Halleluja. 

 

 



Open Joodse Gemeente Klal Israël te Delft 
 

Halléél  ל ל ל ל ֵללללַהההה––––  
 

© rabbijn Issachár  Tal van Kekem  

www.Klal-Israel.nl  

www.RooieRebbe.nl  

Psalm 114 ּתְהִלִים ּ  

 ֵ*ית    ; מִִ!צְרָיִ� ,ְ*צֵאת י4ְִרָאֵל  א
  .מֵעַ� )עֵז, יַעֲקֹב

1 Toen Israël uit Egypte toog,  

Jakobs huis uit een volk van vreemde taal,  

 

 , י4ְִרָאֵל   ;  לְקָדְ�וֹהָיְתָה יְה�דָה  ב
  .מַמְְ�לוֹתָיו

2 werd Juda tot zijn heiligdom,  

Israël zijn rijksgebied.  

 

י8ִֹב  , ה6ַַרְֵ/2   ; ו6ַָנֹס, ה�6ַָ רָ.ה   ג
  .לְ.חוֹר

3 De zee zag het en vluchtte,  

de Jordaan wendde zich achterwaarts;  

 

 , ְ%בָעוֹת   ; � כְאֵילִי�רָקְד, הֶהָרִי�  ד
  .צֹא�2 ִ$בְנֵי

4 de bergen sprongen als rammen,  

de heuvelen als lammeren.  

 

, ה6ַַרְֵ/2    ; ִ$י תָנ�ס, ְ": ה��6ַָמַה   ה
�8ֹב לְ.חוֹרִ.  

5 Wat was er, o zee, dat gij vluchttet?  

gij Jordaan, dat gij u achterwaarts wenddet?  

 

, ְ%בָעוֹת    ; ִ�רְקְד� כְאֵילִי�, הֶהָרִי�   ו
  .צֹא�2 ִ$בְנֵי

6 gij bergen, dat gij als rammen opsprongt,  

gij heuvelen, als lammeren?  

 

, מִִ"פְנֵי    ; ח�לִי .רֶ-, מִִ"פְנֵי .דו2ֹ   ז
  .אֱלוַֹ� יַעֲקֹב

7 Gij aarde, beef voor het aangezicht des 

EEUWIGEN,  

voor het aangezicht van de God Jakobs,  

 

, חַָ"מִי�    ; מָיִ��הַהֹפְכִי הַ;�ר אֲגַ�  ח
  .מָיִ��לְמַעְיְנוֹ

8 die de rots veranderde in een waterplas,  

de keisteen in een waterbron.  
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Psalm 115 ּתְהִלִים ּ  

, לְִ�מְ:� ִ$י    : לָנ�� )א, )א לָנ� יְהוָה  א
  .אֲמִֶ�:� עַל, חַסְְ/:� עַל�� ֵ�2 ָ$בוֹד

1 Niet ons, o EEUWIGE, niet ons,  

maar uw naam geef eer,  

om uw goedertierenheid, om uw trouw.  

 ,נָא� א6ֵַה   : יֹאמְר� הַ%וֹיִ�, לָָ!ה  ב
  .אֱ)הֵיהֶ�

2 Waarom zouden de heidenen zeggen:  

Waar is toch hun God? 

חָפֵ- �אֲֶ�ר  ֹ$ל    �� וֵא)הֵינ� בַָ&מָיִ�   ג
  .ע4ָָה

3 Onze God is in de hemel,  

Hij doet al wat Hem behaagt.  

יְדֵי  , מַע4ֲֵה   ; ֶ$סֶ> וְזָהָב, עֲצֵַ*יהֶ�  ד
  ..דָ�

4 Hun afgoden zijn zilver en goud,  

het werk van mensenhanden;  

  עֵינַיִ�   ; וְ)א יְדֵַ*ר�, לָהֶ�� ֶ,ה   ה

  .וְ)א יִרְא�, לָהֶ�
5 zij hebben een mond, maar spreken niet,  

zij hebben ogen, maar zien niet, 

  =>   ; וְ)א יְִ�מָע�, .זְנַיִ� לָהֶ�   ו

  .וְ)א יְרִיח�2, לָהֶ�
6 zij hebben oren, maar horen niet,  

zij hebben een neus, maar ruiken niet,  

וְ)א  ,רַגְלֵיהֶ��� וְ)א יְמִי��2, יְדֵיהֶ�   ז
  .ִ*גְרוֹנָ�, יֶהְ%��  )א   ; יְהֵַ"כ�

7 hun handen – maar zij tasten niet,  

hun voeten – maar zij gaan niet,  

zij geven geen geluid met hun keel.  

� אֲֶ�ר  ֹ$ל    �� יִהְי� ע4ֵֹיהֶ�, מוֹהֶ�ְ$  ח
  .ֹ*טֵחַ ָ*הֶ�

8 Wie hen maakten, zullen worden als zij,  

ieder die op hen vertrouwt.  

  עֶזְרָ�   ; ְ*טַח ַ*יהוָה, י4ְִרָאֵל   ט

  .�מָגִָ?� ה�א
9 Israël, vertrouw op de EEUWIGE,  

Hij is hun hulp en hun schild;  

  עֶזְרָ�   ; ִ*טְח� בַיהוָה, ֵ*ית =הֲר2ֹ   י

  .�מָגִָ?� ה�א
10 gij huis van Aäron, vertrouwt op de 

EEUWIGE,  

Hij is hun hulp en hun schild;  

עֶזְרָ�     ; ִ*טְח� בַיהוָה, יִרְאֵי יְהוָה   יא
  .�מָגִָ?� ה�א

11 gij, die de EEUWIGE vreest, vertrouwt 

op de EEUWIGE,  

Hij is hun hulp en hun schild.  
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  :יְבָרֵ�  זְכָרָנ�   , יְהוָה   יב
� אֶת,  יְבָרֵ�   ; ֵ*ית י4ְִרָאֵל�אֶת, יְבָרֵ�

  .ֵ*ית =הֲר2ֹ

12 De EEUWIGE heeft onzer gedacht; Hij 

zal zegenen,  

Hij zal zegenen het huis Israëls,  

Hij zal zegenen het huis van Aäron; 

, הְַ@טִַ?י�     �� יִרְאֵי יְהוָה, יְבָרֵ�   יג
  .הְַ%דֹלִי��עִ�

13 Hij zal zegenen wie de EEUWIGE 

vrezen,  

kleinen zowel als groten.  

 וְעַל,  עֲלֵיכֶ�   ; יֹסֵ> יְהוָה עֲלֵיכֶ�   יד

  .ְ*נֵיכֶ�
14 De EEUWIGE moge u vermeerderen,  

u en uw kinderen.  

 , ע4ֵֹה    �� לַיהוָה, ְ*ר�כִי� אֶַ��   טו
  .ָ�מַיִ� וָ.רֶ-

15 Gezegend zijt gij door de EEUWIGE,  

die hemel en aarde gemaakt heeft.  

, וְהָ.רֶ-    ; לַיהוָה, הַָ&מַיִ� ָ�מַיִ�   טז
  ..דָ�� נָת2ַ לִבְנֵי

16 De hemel is de hemel van de 

EEUWIGE,  

maar de aarde heeft Hij de mensenkinderen 

gegeven. 

� ָ$ל , וְ)א   ; יָ�� יְהַלְל�, )א הֵַ!תִי�  יז
  .יֹרְדֵי ד�מָה

17 Niet de doden zullen de EEUWIGE 

loven,  

niemand van wie in de stilte zijn 

neergedaald, 

�וְעַד  מֵעַָ�ה    �� נְבָרֵ� יָ�, וַאֲנַחְנ�   יח
  :עוֹלָ�
  .יָ��הַלְל�

18 maar wij, wij zullen de EEUWIGE 

prijzen  van nu aan tot in eeuwigheid. 

Halleluja.  

Psalm 116 ּתְהִלִים ּ  

�  אֶת    �� יְהוָה יְִ�מַע�ִ$י, .הַבְִ�י  א
�חֲנ�נָי, קוֹלִיַ.  

1 Ik heb de EEUWIGE lief,  

want Hij hoort mijn stem, mijn smekingen.  

  ,Want Hij heeft zijn oor tot mij geneigd 2  .אֶקְרָא  �בְיָמַי   ; הAִָה .זְנוֹ לִי� ִ$י  ב

daarom zal ik mijn leven lang (tot Hem) 

roepen.  

 Banden van de dood hadden mij 3 �מְצָרֵי ְ�אוֹל�� מָוֶת� חֶבְלֵי, אֲפָפ�נִי   ג
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 omvangen, angsten van het dodenrijk  .מְצָא צָרָה וְיָגו2ֹ אֶ   ; מְצָא�נִי

hadden mij aangegrepen,  

ik ondervond benauwdheid en smart. 

 , אָָ?ה יְהוָה   : יְהוָה אֶקְרָא� �בְֵ��  ד
  .מְַ"טָה נַפְִ�י

4 Maar ik riep de naam des EEUWIGEN 

aan:  

Ach EEUWIGE, red mijn leven.  

  וֵא)הֵינ�   ; חַ?�2 יְהוָה וְצִַ/יק   ה

  .מְרַחֵ�
5 Genadig is de EEUWIGE en 

rechtvaardig, onze God is een ontfermer.  

 וְלִי,  ַ/Bתִי   ; ֹ�מֵר ְ,תָאיִ� יְהוָה   ו
  .יְהוִֹ�יעַ

6 De EEUWIGE bewaart de eenvoudigen;  

ik was verzwakt, maar Hij heeft mij verlost.  

, יְהוָה� ִ$י    : לִמְנ�חָיְכִי, ��בִי נַפְִ�י   ז
  .ָ%מַל עָלָיְכִי

7 Keer weder, mijn ziel, tot uw rust,  

omdat de EEUWIGE u heeft welgedaan.  

עֵינִי �אֶת    : מִָ!וֶת, ִ$י חִַ"צְָ� נַפְִ�י  ח
  .גְלִי מִֶ/חִירַ�אֶת; ִ/מְעָה� מ2ִ

8 Want Gij hebt mijn leven van de dood 

gered,  

mijn oog van tranen, mijn voet van 

aanstoot.  

, ְ*=רְצוֹת     �� לִפְנֵי יְהוָה, אֶתְהֵַ"�   ט
  .הַח6ִַי�

9 Ik zal wandelen voor het aangezicht des 

EEUWIGEN  

in de landen der levenden.  

עָנִיתִי  , אֲנִי   ; ִ$י אֲדֵַ*ר, הֶאֱמַנְִ�י   י
  .מְאֹד

10 Ik heb geloofd, zelfs toen ik sprak:  

Ik ben zeer verdrukt;  

הָ.דָ� � ָ$ל    : .מַרְִ�י בְחָפְזִי, אֲנִי   יא
  .ֹ$זֵב

11 toen ik in mijn angst zeide:  

Alle mensen zijn leugenachtig.  

� ָ$ל     �� ִ�יב לַיהוָהאָ� מָה   יב
�גְמ�לוֹהִי עָלָיַ.  

12 Hoe zal ik de EEUWIGE vergelden  

al zijn weldaden jegens mij?  

יְהוָה   �בְֵ��   ; יְ��עוֹת אCֶָא� $וֹס   יג
  .אֶקְרָא

13 De beker der verlossing zal ik opheffen,  

ik zal de naam des EEUWIGEN aanroepen.  

, ָ?א� נֶגְדָה    ; לַיהוָה אֲַ�ֵ"�, נְדָרַי   יד
  .עַ!וֹ� לְכָל

14 Mijn geloften zal ik de EEUWIGE 

betalen,  

in de tegenwoordigheid van al zijn volk.  
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 , הַָ!וְתָה    �� ְ*עֵינֵי יְהוָה, יָקָר   טו
  .לַחֲסִידָיו

15 Kostbaar is in de ogen des EEUWIGEN  

de dood van zijn gunstgenoten.  

  :עַבְֶ/: אֲנִי�  ִ$י   , אָָ?ה יְהוָה   טז
�חְָ�   ; אֲמָתֶ:� ֶ*2, עַבְְ/:� אֲנִיַ,ִ  ,

  .לְמוֹסֵרָי

16 Ach EEUWIGE, waarlijk, ik ben uw 

knecht,  

ik ben uw knecht, de zoon van uw dienst-

maagd: Gij hebt mijn banden losgemaakt.  

  �בְֵ��   ; זֶבַח �וֹדָה, אֶזְַ*ח� לְ:  יז

  .יְהוָה אֶקְרָא
17 Ik zal U lofoffer brengen  

en de naam des EEUWIGEN aanroepen.  

, ָ?א� נֶגְדָה    ; לַיהוָה אֲַ�ֵ"�, נְדָרַי   יח
  .עַ!וֹ� לְכָל

18 Mijn geloften zal ik de EEUWIGE 

betalen  

in de tegenwoordigheid van al zijn volk,  

  ְ*תוֹכֵכִי    �� ֵ*ית יְהוָה, ְ*חַצְרוֹת   יט

�   :יְר�ָ�לִָ
  .יָ��הַלְל�

19 in de voorhoven van het huis des 

EEUWIGEN  

in uw midden, o Jeruzalem. Halleluja. 

 

Psalm 117 ּתְהִלִים ּ  

� ָ$ל ,יְהוָה�הַלְל� אֶת  א
ִ!י�� ָ$ל, ְ*ח�ה� ַ�   ; %וֹיִ�   .הָא#

1 Looft de EEUWIGE, alle gij volken,  

prijst Hem, alle gij natiën;  

�וֶאֱמֶת     �� חַסְ/וֹ, ִ$י גָבַר עָלֵינ�  ב
  :יְהוָה לְעוֹלָ�

  .יָ��הַלְל�

2 want zijn goedertierenheid is machtig 

over ons,  

en des EEUWIGEN trouw is tot in 

eeuwigheid. Halleluja.  
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Psalm 118 ּתְהִלִים ּ  

ִ$י לְעוֹלָ�     : טוֹב� הוֹד� לַיהוָה ִ$י  א
  .חַסְ/וֹ

1 Looft de EEUWIGE, want Hij is goed,  

ja, zijn goedertierenheid is tot in 

eeuwigheid.  

  ִ$י לְעוֹלָ�   : נָא י4ְִרָאֵל�יֹאמַר  ב

  .חַסְ/וֹ
2 Laat Israël nu zeggen:  

Zijn goedertierenheid is tot in eeuwigheid.  

  ִ$י לְעוֹלָ�   : =הֲר�2ֹ נָא בֵית� יֹאמְר�   ג

  .חַסְ/וֹ
3 Laat het huis van Aäron nu zeggen:  

Zijn goedertierenheid is tot in eeuwigheid.  

לָ� לְעוֹ  ִ$י   : נָא יִרְאֵי יְהוָה� יֹאמְר�  ד
  .חַסְ/וֹ

4 Laat wie de EEUWIGE vrezen, nu 

zeggen:  

Zijn goedertierenheid is tot in eeuwigheid. 

  עָנָנִי   ; קָרָאתִי �6ָ, הֵַ!צַר� מ2ִ   ה

  .בֶַ!רְחָב יָ�
5 Uit de benauwdheid heb ik tot de 

EEUWIGE geroepen,  

de EEUWIGE heeft mij geantwoord  

en mij in de ruimte gesteld.  

 6ַע4ֲֶה לִי� מַה   ; )א אִירָא, יְהוָה לִי   ו

  ..דָ�
6 De EEUWIGE is met mij, ik zal niet 

vrezen;  

wat zou een mens mij doen?  

 אֶרְאֶה,  וַאֲנִי   ; ְ*עֹזְרָי, יְהוָה לִי   ז

  .ב4ְנְֹ.י
7 De EEUWIGE is met mij, onder mijn 

helpers,  

daarom zal ik op mijn haters neerzien.  

 , מְִ*טֹחַ    �� לַחֲסוֹת ַ*יהוָה, טוֹב  ח
  .ָ*.דָ�

8 Het is beter bij de EEUWIGE te schuilen  

dan op mensen te vertrouwen;  

 , מְִ*טֹחַ    �� לַחֲסוֹת ַ*יהוָה, טוֹב   ט
  .ִ*נְדִיבִי�

9 het is beter bij de EEUWIGE te schuilen  

dan op edelen te vertrouwen.  

ִ$י  , ְ*ֵ�� יְהוָה   ; %וֹיִ� סְבָב�נִי� ָ$ל   י
  .אֲמִילַ�

10 Alle volken omringden mij –  

in de naam des EEUWIGEN heb ik ze 

neergehouwen; 
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, יְהוָה  ְ*ֵ��   ; סְבָב�נִי� סַ*�נִי גַ�   יא
  .�ִ$י אֲמִילַ

11 zij omringden mij, ja, zij omsingelden 

mij –  in de naam des EEUWIGEN heb ik 

ze neergehouwen;  

ְ$אֵ�  , ֹ/עֲכ�    �� סַ*�נִי כִדְבוֹרִי�   יב
  ;קוֹצִי�

  . ִ$י אֲמִילַ�   , ְ*ֵ�� יְהוָה

12 zij omringden mij als bijen,  

zij werden als een doornenvuur uitgeblust –  

in de naam des EEUWIGEN heb ik ze 

neergehouwen.  

 Gij hadt mij wel duchtig gestoten, tot 13  .עֲזָרָנִי  וַיהוָה   ; ַ/חֹה דְחִיתַנִי לִנְֹ,ל   יג

vallens toe,  

maar de EEUWIGE heeft mij geholpen.  

 ,לִי�  וַיְהִי   ; עDִָי וְזִמְרָת יָ�   יד
  .לִי��עָה

14 De EEUWIGE is mijn sterkte en mijn 

psalm,  

Hij is mij tot heil geweest.  

 ְ*.הֳלֵי�� רִָ?ה וִי��עָה, קוֹל   טו

  .ע4ָֹה חָיִל,  יְמִי2 יְהוָה   ; צִַ/יקִי�
15 Hoort! jubellied en zegezang  

in de tenten der rechtvaardigen:  

De rechterhand des EEUWIGEN doet 

krachtige daden,  

 , יְמִי2 יְהוָה   ; רוֹמֵמָה, יְמִי2 יְהוָה   טז
  .ע4ָֹה חָיִל

16 de rechterhand des EEUWIGEN 

verhoogt,  

de rechterhand des EEUWIGEN doet 

krachtige daden!  

 , וַאֲסֵַ,ר   ; אֶחְיֶה� .מ�ת ִ$י� )א  יז
  .מַע4ֲֵי יָ�

17 Ik zal niet sterven, maar leven  

En ik zal de daden des EEUWIGEN 

vertellen. 

)א  , וְלַָ!וֶת   ; י8ַֹר י8ְִרִַ?י �6ָ   יח
  .נְתָנָנִי

18 De EEUWIGE heeft mij zwaar 

gekastijd,  

maar aan de dood heeft Hij mij niet 

overgegeven.  

 ,בָ��  .בֹא   ; צֶדֶק� עֲרֵילִי ַ�� ִ,תְח�   יט
  .אוֹדֶה יָ�

19 Ontsluit mij de poorten der 

gerechtigheid, ik zal daardoor binnengaan, 

ik zal de EEUWIGE loven.  
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יָבֹא�  , צִַ/יקִי�   ; הַַ&עַר לַיהוָה� זֶה  כ
  .בוֹ

20 Dit is de poort des EEUWIGEN,  

De rechtvaardigen gaan daardoor binnen.  

 ,לִי�  וְַ�הִי   ; ִ$י עֲנִיתָנִי, אוֹדְ:   כא
  .לִי��עָה

21 Ik loof U, omdat Gij mij geantwoord 

hebt  

En mij tot heil geweest zijt.  

 , הָיְתָה    �� מָאֲס� הַ*וֹנִי�, אֶב2ֶ   כב
  .לְרֹא� ִ,ָ?ה

22 De steen die de bouwlieden versmaad 

hebben,  

is tot een hoeksteen geworden;  

  הִיא   ; הָיְתָה Dֹאת, מֵאֵת יְהוָה  כג

  .נִפְלָאת ְ*עֵינֵינ�
23 van de EEUWIGE is dit geschied,  

het is wonderlijk in onze ogen.  

  נָגִילָה   ; ע4ָָה יְהוָה, ה6ַוֹ�� זֶה   כד

  .וְנ4ְִמְחָה בוֹ
24 Dit is de dag die de EEUWIGE gemaakt 

heeft;  

laten wij juichen en ons daarover 

verheugen. 

  אָָ?א   ; הוִֹ�יעָה ָ?א, אָָ?א יְהוָה   כה

  .הַצְלִיחָה ָ?א, יְהוָה
25 Och EEUWIGE, geef toch heil,  

och EEUWIGE, geef toch voorspoed!  

ְ*ֵ�� , ָ*ר�� הַָ*א  כו
  .מִֵ*ית יְהוָה, ֵ*רַכְנ�כֶ�    ; יְהוָה

26 Gezegend hij, die komt in de naam des 

EEUWIGEN;  

wij zegenen u uit het huis des EEUWIGEN.  

חַג � אִסְר�    : לָנ��ו6ַָאֶר�� יְהוָה, אֵל   כז
  .הִַ!זְֵ*חַ, עַד קַרְנוֹת�� ַ*עֲבֹתִי�

27 De EEUWIGE is God, Hij heeft het 

voor ons doen lichten.  

Bindt de feestoffers met touwen vast  

Bij de hoornen van het altaar.  

 , אֱ)הַי   ; אֵלִי אַָ�ה וְאוֹדFֶָ   כח
Fֶָאֲרוֹמְמ.  

28 Gij zijt mijn God, U zal ik loven,  

o mijn God, U zal ik verhogen.  

 ִ$י לְעוֹלָ�    : טוֹב� הוֹד� לַיהוָה ִ$י   כט

  .חַסְ/וֹ
29 Looft de EEUWIGE, want Hij is goed,  

ja, zijn goedertierenheid is tot in 

eeuwigheid. 

 


